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Ung i Tyresö

Ung i Tyresö är ett team i samarbete mellan Tyresö 

Kommun, Samordningsförbundet Östra Södertörn och 

Arbetsförmedlingen

▪ Målgrupp: 16-24 år och som behöver samordnat 

stöd för att komma ut i studier eller arbete.

▪ Personal: 2 vägledare, 1 SYV, 1 arbetsterapeut 

deltid, konsult psykiatriker (3h/månad) och 1 

verksamhetsledare. Koordinator från 

Arbetsförmedlingen.

▪ Samverkan sker via samordningsförbundet Östra 

Södertörn.



Verksamhet

⚫ Ca 90 deltagare inskrivna

⚫ Flesta kommer på ”egen anmälan”

⚫ 69% gick till arbete eller studier 2021

⚫ Flesta har inte slutfört gymnasiet

⚫ Flesta har någon form av psykisk ohälsa



Svårigheter och utmaningar

▪ Arbetsförmedlingens pågående 

omorganisation

▪ ”Hemmasittare”

▪ Autismspektrum diagnoser/AST

▪ Utrikesfödda

▪ Svårigheter att nå kvinnor/tjejer



Våld i nära relationer

⚫ Med i projektet sedan våren 2021

⚫ Stöd från ”faddrar i Södertälje”

⚫ Börjat screena 7 frågor sedan i höstas



Viktiga erfarenheter

⚫ Mycket lärorikt att få stöd av fadderverksamhet

⚫ Rollspel

⚫ Användbart stödmaterial

⚫ Alltid träffa deltagaren ensam fysiskt vid screening

⚫ Ökat upptäckt från ca 20% till 50%

⚫ Alla deltagare varit positiva alternativt neutrala till att frågorna ställts

⚫ Ska eventuellt lägga till fråga om man blivit utsatt på nätet





Viktiga erfarenheter fortsättning

⚫ Möjliggör uppföljning senare om deltagaren svarat nej på alla frågor

⚫ Ställer aldrig frågorna vid första mötet

⚫ Säkerställa att det finns tid att ställa frågorna/screena inom 

mötestiden

⚫ Informerar om skyldighet för kommunanställda att orosanmäla vid 

misstanke om barn far illa

⚫ Diskussion inom personalgruppen och chef om eventuella egna 

erfarenheter 



Ung i Tyresö

Kommunikationskanaler

▪ Facebook/Instagram

▪ Hemsida www.ungityreso.se

Kontakta mig vid frågor:

▪Verksamhetsledare Leonard Kihlgren 

Tel: 08-57827219 

Epost: leonard.kihlgren@tyreso.se

http://www.ungityreso.se/
mailto:leonard.kihlgren@tyreso.se



